
Возрастные особенности 

ребёнка1-2 года



 Общение, установление контактов

с другими людьми.

 Отношение к себе, самооценка

Основные личностные качества



•Приобретает свободу движения

Возрастные задачи ребенка: Ребенок не может критически 

оценивать ситуацию (не оценивает 

риски, отсутствует страх)



•Осваивает мир и свое тело



•Осваивает речь

Важно развитие познавательного интереса – способности учиться и преодолевать 

трудности.

К полутора годам словарный запас равен примерно 20-30 словам. После 1 года 8-10 

месяцев происходит скачок, развивается активно используемый словарь. В нем много 

глаголов и существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, 

туда и т.д.), а также предлоги. Упрощенные слова (ту-ту, ав-ав) заменяются обычными, 

пусть и несовершенными в фонетическом отношении.

Ребенок может соблюдать элементарные правила поведения, 

обозначаемые словами «можно», «нельзя», «нужно». 



Общение
Опыт общения у детей невелик и основа его еще не 

сформирована. Ребенок не всегда способен понять 

действия другого.

Дети осваивают умение играть и действовать рядом, 

не мешая друг другу: не лезть в тарелку соседа, 

подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один 

ребенок и т.д. 



Эмоциональное развитие



Самостоятельность. Навыки самообслуживания.

Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой 

деятельности и самообслуживании. 

Малыш овладевает умением самостоятельно есть любую пищу, умываться 

и мыть руки, пытается одеваться.  Расширяется ориентировка в ближайшем 

окружении. В этот период необходимо поддерживать самостоятельность 

ребенка, всячески поощрять и не мешать.





Игрушки







Привязанность
Привязанность – тесная, индивидуально направленная эмоциональная связь между

ребенком и родителем. Ребенок может расти и развиваться только в привязанности со

своим взрослым (родителем). Потребность в привязанности – жизненно необходимая

потребность. Телесный контакт и близость служат средством обеспечения чувства

защищенности, снятия тревоги и дискомфорта. Чувство защищенности для ребенка –

необходимое условие развития.

Сепарация - это процесс отделения ребенка от родителей, когда он постепенно

становится самостоятельным и независимым человеком.


