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Скрининговая психолого-педагогическая оценка готовности ребёнка к началу школьного обучения.

Автор: Н. Семаго, М. Семаго
Предъявляемые задания позволяют оценить:

· Уровень сформированности предпосылок учебной деятельности: возможности работать в соответствии с фронтальной инструкцией, умения самостоятельно действовать по образцу и осуществлять контроль, наличия определённого уровня работоспособности.
· Оценка уровня регуляторного компонента:  а также умения вовремя остановиться в выполнении того или иного задания и переключиться на выполнение следующего.
· Оценка сформированности операций звукобуквенного анализа, умения соотносить  число и количество, сформированности представлений  «больше-меньше».
· Оценка уровня развития моторных навыков (мелкой моторики), возможность удержания простой моторной программы в графической деятельности, качество графической деятельности в свободном рисунке, уровень сформированности пространственных представлений, оценка поведенческих особенностей ребёнка в условиях групповой работы.
· Оценка поведенческих особенностей ребёнка в условиях групповой работы
Общие требования к проведению

· Обследование проводится  в подгруппе детей, состоящей не боле чем из 12 – 15 человек. 

· Время проведения приблизительно 15-20 минут

· Дети рассаживаются по одному

· Каждому ребёнка даётся подписанный бланк с заданиями, два простых карандаша мягкости «М» без ластика и один цветной карандаш.

· Третье и четвёртое задание при объяснении частично рисуется на доске

· Инструкция даётся короткими предложениями, чётко, внятно и не быстро.

· Все задания, кроме второго, выполняются простым карандашом.

· На задание № 4 ограничено по времени 2 минутами.

В процессе обследования заполняется бланк
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	Обследование проводил


ЗАДАНИЯ
Предварительная инструкция:

Сейчас мы с вами будем заниматься. Посмотрите на листы перед вами. Работать мы будем все вместе. Пока я не объясню, что надо делать, никто не берёт карандаш и не начинает работать. Мы начнём все вместе. Я скажу когда. Слушайте внимательно.

Психолог берёт бланк с заданиями и акцентирует внимание детей на первом задании.

Задание № 1 «Продолжи узор»

Цель: оценка особенностей тонкой моторики и произвольного внимания (удержание, как самой инструкции, так и двигательной программы), умения работать самостоятельно в режиме фронтальной инструкции.

Психолог ни в коем случае не должен обращать внимания детей на написание узоров и называть элементы узоров

Инструкция. Здесь нарисованы два узора (показывает пальцем). Возьмите простой карандаш и продолжите узоры до края листа Сначала продолжите первый узор (показывает), когда закрнчите – продолжите второй узор (показывает) Когда будете рисовать, старайтесь не отрывать карандаш от бумаги. Берите карандаш и начинайте работать (основную часть инструкции можно повторить дважды). Возьмите простой карандаш и продолжайте узоры до края листа. 

В процессе наблюдения за детьми можно сказать: Всё хорошо, начинай работать и не волнуйся. У тебя всё получится, мы тебя подождём. И.т.п.

В конце выполнения задания: Кто закончил, положите карандаш, чтобы я видела, что вы сделали первое задание.

Задание № 2 «Сосчитай и сравни»

Цель: оценка сформированности навыков пересчёта в пределах 9, соотнесение цифры (графемы) и количества изображаемых фигур. Оценка моторных навыков при изображении цифр. Определение сформированности понятия «больше-меньше» в ситуации «конфликтного» расположения элементов.
Инструкция. Все нашли задание № 2? Сосчитайте сколько кружков нарисовано на листе и напишите цифру (следует показ, где на бланке следует написать цифру, обозначающую количество кружков), и напишите число квадратиков. Поставьте цветным карандашом точку или галочку там, где фигур больше. Берите простой карандаш и начинайте работать.
 Всё задание можно спокойно повторить дважды (всей группе). Можно использовать стимулирующую помощь.
В конце выполнения задания: Кто закончил, положите карандаш, чтобы я видела, что вы сделали первое задание.

Задание № 3 «Слова»

Цель: оценка сформированности у ребёнка звукового и звукобуквенного анализа материала, подаваемого на слух, сформированность графической деятельности (в частности написания графем), произвольная регуляция собственной деятельности. 

Для выполнения этого задания необходима предварительная ориентировка детей. Психолог рисует на доске 4 квадратика, расположенные рядом по горизонтали. Во время подачи инструкции он проставляет буквы в соответствующие квадраты, показывая детям, как следует ставить буквы или знаки в квадраты.
Инструкция. Посмотрите на лист. Вот задание № 3. (Далее следует показ на бланке где расположено задание № 3). А теперь посмотрите на доску. Сейчас я скажу слово и каждый звук поставлю в свой квадратик. Например слово ДОМ. (психолог демонстрирует как надо проставлять звуки в квадратики). В слове ДОМ -  три звука: Д, О, М (вписывает буквы в квадраты). Вот видите здесь один квадратик лишний. В нём мы ничего отмечать не будем, поскольку в слове ДОМ всего три звука. Квадратов может быть больше, чем звуков в слове. Будьте внимательны! Если вы не знаете как писать букву, то просто поставьте вместо буквы галочку – вот так (в квадратах на доске стираются буквы – одна или две, а на их месте ставятся галочки)
Теперь возьмите простой карандаш. Я буду говорить слова, а вы отмечать каждый звук в своём квадратике на листе (в этот момент специалист показывает, где надо проставлять буквы на бланке). 

Начали. Первое слово – ШАР, начинаем отмечать звуки… (слова ШАР, СУП, МУХА, РЫБКА, ДЫМОК)
(слова могут заменяться)
Задание № 4 «Шифровка»

Цель: выявление сформированности произвольной регуляции деятельности (удержание алгоритма деятельности), возможностей распределения и переключения внимания, работоспособности, темпа и целенаправленности деятельности.

Время на выполнение этого задания жёстко ограничивается двумя минутами, вне зависимости от выполненного ребёнком объёма.
На доске рисуются четыре пустые фигуры (квадрат, треугольник, круг, ромб), которые в процессе подачи инструкции специалист заполняет соответствующими знаками, такими же, как в образце задания. Последняя фигура всегда остаётся пустой. Все метки в бланки для образца выставляются до обследования психологом.

Инструкция. А теперь переверните лист. Посмотрите внимательно. Здесь нарисованы фигуры. В каждой из них стоит свой значок. Сейчас вы будете ставить в простые фигуры знаки. Это надо делать так: в каждом квадрате вы поставите поставить точку (сопровождает показом), в каждом треугольнике… и так все фигуры. В последней фигуре рисовать ничего не надо. У вас на листе показано, что нужно рисовать. Найдите это у себя на листе. Поднимите руку. Кто это увидел.

Все фигуры нужно заполнять по очереди, начиная с самого первого ряда (сопровождает жестом по первому ряду фигур, слева направо. Не спешите, будьте внимательны, возьмите простой карандаш и начинайте работать.

С этого момента отсчитывается время выполнения задания. Инструкция больше не повторяется. По истечении двух минут психолог просит детей остановиться и перестать работать. А теперь все положили карандаши и посмотрели на меня.

Задание № 5 «Рисунок человека»

Цель: общая оценка сформированности графической деятельности, оценка топологических и метрических (соблюдение пропорций) пространственных представлений, общего уровня развития.
Инструкция. А теперь последнее задание. На оставшемся на листе месте (специалист показывает рукой свободное место на бланке) нарисуйте человека. Возьмите простой карандаш и начинайте рисовать.
Время выполнения задания 5 – 7 минут.
АНАЛИЗ РЕЗУЛЬТАТОВ  ВЫПОЛНЕНИЯ ЗАДАНИЯ

Задание № 1 «Продолжи узор»
Успешное выполнение:

5 баллов:

· ребёнок чётко удерживает последовательность в первом узоре

· не превносит дополнительных углов при написании «острого» элемента

· не делает второй элемент похожим на трапецию

· допускается увеличение или уменьшение узора не более чем в 1,5 раза

· единичный отрыв карандаша

· если нет пропусков и сдвоенных элементов, допускается чтобы второй элемент имел «несколько трапецевидную» форму.
· допустим уход строки не более чем на 1 см вверх или вниз

· во втором узоре допускается отрыв карандаша
· изображение двух больших пиков как заглавной буквы «М», а маленького как «Л»
4, 5 балла:

· все показания для 5 баллов (удержание программы)
· при большем уходе строки
· при увеличении масштаба узора 
· элементы узора, похожие на М и Л, остаются различными по величине и рисуются без отрыва  карандаша
4 балла:

· все показания для 5 и 4,5  баллов 
· увеличение числа неточностей
Условно успешное выполнение:

3 балла:

При выполнении первого узора:

· сдвоенные элементы узора

· появление лишних углов, при переходе от элемента к элементу, при удержании в дальнейшем правильной ритмики узора

· наличие единичных ошибок выполнения

При выполнении второго узора

· допустим несколько больший разброс величины элементов, а так же наличие единичных ошибок выполнения

Неуспешное выполнение:

2,5 балла:
При выполнении первого узора

· лишние элементы и нижние прямые углы
При выполнении второго узора
· ритмично повторяет равное сочетание по количеству больших и маленьких элементов (например, маленьких пиков может быть два, а больших один или это чередование большого и маленького пика)
· упрощение графической программы и уподобление её первому узору
2 балла:
· то же что и при 2,5 баллов + изолированное написание элементов (разрывы)

1 балл:
· невозможность удержания программы
· «недоведение» узора до конца строки
· постоянное наличие дополнительных элементов
· частый отрыв карандаша
· выраженные изменения размера узора
· полное отсутствие какой либо ритмики
0 баллов: задание не выполнено
Задание № 2 «Сосчитай и сравни»
Успешное выполнение:

5 баллов:

· правильный пересчёт фигур в пределах 9
· верное  соотнесение числа и количества
· сформированность понятия «больше – меньше»
· расположение цифр в нужном месте
· метка, где больше сделана цветным карандашом
4, 5 балла:

· метка, где больше сделана простым карандашом
· изображение цифр повёрнуто на 180 градусов

4 балла:

· наличие одного - двух самостоятельных исправлений 
· 1 ошибка при выполнении
Условно успешное выполнение:

3 балла:

· наличие до 2 из 3 ошибок (неправильный пересчёт на одной из половин листа, неправильно выбранное место для написания цифр, метка простым, а не цветным карандашом)

Неуспешное выполнение:

2 балла:
· наличие трёх ошибок
· 2 ошибки + неправильная графика цифр, в том числе и поворот на 180 градусов 

1 балл:
· неправильный пересчёт фигур (с обеих сторон)

· неверное соотношение числа и цифры

· неумение отобразить соответствующие цифры на листе

0 баллов: то же что и 1 балл + неумение сделать сравнительный анализ
Задание № 3 «Слова»
Успешное выполнение:

5 баллов:

· безошибочное заполнение квадратов буквами или галочками
· наличие необходимых пустых квадратов

· единичные самостоятельные исправления

4 балла:

· одна ошибка или несколько самостоятельных исправлений
· написание вместо всех букв галочек
Условно успешное выполнение:

3 балла:

· наличие до трёх ошибок, в том числе и пропусков гласных
· при этом допустимо одно-два самостоятельных исправления

· пустые квадраты должны присутствовать

Неуспешное выполнение:

2 балла:
· неправильное заполнение квадратов буквами

· наличие трёх ошибок + 1-2 самостоятельных исправления
1 балл:
· неправильное заполнение квадратиков буквами или галочками (три и более ошибок)
· наблюдается явная недостаточность звукобуквенного анализа)
0 баллов: недоступность выполнения задания
Задание № 4 «Шифровка»
Успешное выполнение:

5 баллов:

· безошибочное заполнение геометрических фигур в соответствии с образцом (за период  до 2 минут)
· допустимо собственное единичное исправление или единичный пропуск заполняемой фигуры

4, 5 балла

· одна случайная ошибка (особенно в конце задания) или наличие двух самостоятельных исправлений

4 балла:

· два пропуска или исправления

· 1-2 ошибки
Условно успешное выполнение:

3 балла:

· два пропуска или исправления или 1-2 ошибки + плохая графика (выход за пределы фигуры, несимметричность)
· пропуск целой строки, при безошибочном заполнении (или с одной ошибкой, а так же

1-2 самостоятельными исправлениями)

Неуспешное выполнение:

2 балла:
· 1-2 ошибки + плохая графика + пропуски + не успел по времени заполнить более половины последней строки)
1 балл:
· метки не соответствуют образцу
· при наличии исправлений более двух ошибок
0 баллов:  недоступность выполнения задания
Задание № 5 «Рисунок человека»
Успешное выполнение:

5 баллов:

· прорисованы все детали

· объёмность рисунка

· рисунок пропорциональный, соблюдены все пропорции лица и тела
· ноги могут быть закрыты платьем, а обувь выглядывать

· вместо пяти пальцев допускается некоторое подобие кисти (варежкообразное), но не торчащие палочки
4 балла:

· рисунок менее пропорциональный
· отсутствие шеи

· могут отсутствовать брови или уши
Условно успешное выполнение:

3,5  балла:

· схематичное изображение

· вместо лица только овал

· отсутствие выраженных контуров тела

3 балла:

· неестественность прикрепления рук или ног

· прорисовка рук или ног в виде прямоугольников без пальцев

· несоблюдение основных пропорций

Неуспешное выполнение:

2,5 балла:
· более грубое нарушение графического изображения человека или отдельных частей тела

2 балла:
· + не сделана попытка прорисовки волос, ушей, кистей рук и.т.п.
1 балл

· Изображение виде нескольких овалов и нескольких палочек, а так же рук и ног в виде палок (линий), сочетание овалов и палочек даже при наличии отдельных черт лица и двух. Трёх пальцев – палочек 
0 баллов: головоподобный человек
Оценка поведенческих особенностей детей

В листе наблюдений психолог отмечает все поведенческие реакции плюсами.
Корректировочный коэффициент

0,85 – 1 знак

0,72 – 2 знака

0,6 – 3 знака

0,45 – 4 знака

Суммарная оценка выполнения заданий
Общая оценка = Сумма всех набранных баллов умноженная на коэффициент.

Готовность к началу школьного обучения – (1 уровень): от 17 до 25 баллов

Условная готовность (2 уровень): от14 до 17 баллов

Дети данной подгруппы в начале регулярного обучения могут попасть в группу риска по школьной дезадаптации. Желательно провести углубленное психологическое обследование. Необходим индивидуальный подход при адаптации к школе.
Условная неготовность (3 уровень): от 11 до 14 баллов

Дети нуждаются в помощи специалистов (психолога, логопеда, педагога), должны быть в обязательном порядке обследованы психологом с целью выявления компенсаторных возможностей и путей помощи. Направление на ПМПК для определения направлений и методов коррекционной работы.

Неготовность к началу регулярного обучения (4 уровень): 10 и ниже баллов

Дети обследуются психологом, а при необходимости логопедом или дефектологом, представление на ПМПк для принятия решения о комплексной коррекционной помощи. ПМПК – определение образовательного маршрута.
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